
38ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
ΣΥΣΤΕΓΑΖΟΜΕΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ: 120ο Δ.Σ.ΑΘΗΝΩΝ- 4ο  και 107ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ

ΚΟΚΚΕΡΕΛ 14

ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΤΟΥ 
ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑΤΟΣ, 

Ανάδοχος Εταιρεία: ΕΛΚΥΣΤΗΣ ΑΤΕ- Α΄ΦΑΣΗ-ΙΟΥΝΙΟΣ-
ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2023

Αλλαγή στις θερμοπροσόψεις της 
τοιχοποιϊας των κτιρίων

Αλλαγή στα αλουμίνια των παραθύρων με 
διπλά τζάμια 

Θερμομονώσεις στις ταράτσες των κτιρίων 





Ενδεικτικές δραστηριότητες από το Πρόγραμμα της Ενέργειας που υλοποιήθηκε από τους μαθητές. 
Σχολικό έτος 2017-1018. Το μαθητικό πρόγραμμα έπαιξε καταλυτικό ρόλο στην επιλογή του σχολείου από το Δήμο 

Αθηναίων για την ενεργειακή αναβάθμισή του. 
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτικοί Προγράμματος: Θανασιά Νίκη (διευθύντρια του σχολείου), Μπάμος Θωμάς, Απέργης Ιωσήφ, 
Τάξεις: Ε, ΣΤ (διάχυση του προγράμματος σε ολόκληρη τη μαθητική κοινότητα 120ο Δ.Σ. και 4ο -107ο Νηπ.Αθηνών)

Συνδεθείτε εδώ για όλες τις δραστηριότητες και τα στάδια του προγράμματος:
https://38o-dimotiko-scholeio-athinon.webnode.gr/









ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΦΑΚΕΛΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΤΗΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ 2018-2022-

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ
 Η διευθύντρια του σχολείου Θανασιά Νίκη είχε αγαστή, διαρκή και γόνιμη συνεργασία με την υπεύθυνη ομάδα 

των μηχανικών, οι οποίοι είχαν αναλάβει την μελέτη του φακέλου του έργου της ενεργειακής 
αναβάθμισης, καθώς και με τις υπηρεσίες της Κτιριακής Υποδομής του Δήμου Αθηναίων σε θέματα που 
αφορούσαν:

 Την ταυτότητα του κτιρίου και των εγκαταστάσεων: ηλεκτρικών δικτύων, ύδρευσης, αποχέτευσης, θέρμανσης 
(Το 38ο διαθέτει πλήρες οργανωμένο αρχείο).

 Κατάθεση φακέλου από τη διευθύντρια της περιουσιακής κατάστασης του συγκροτήματος με βάση τη μελέτη 
των βιβλίων και των εγγράφων του αρχείου του 38ου από ιδρύσεως το 1937 (λειτουργούσε στην οδό 
Αριάδνης 21) και θεμελίωσης το 1973 στην οδό Κοκκερέλ 14).

 Προτάσεις της εκπαιδευτικής και μαθητικής κοινότητας που αφορούσαν την ενεργειακή αναβάθμιση, όπως 
αυτές αποτυπώθηκαν στο υλοποιημένο μαθητικό πρόγραμμα «Σχολεία Ανοικτά στην Προστασία του 
Κλίματος και στην εξοικονόμηση της ενέργειας». 

 Η ενσωμάτωση των αύλειων χώρων και των στεγάστρων των δύο εισόδων του συγκροτήματος ήταν, εκτός 
των άλλων, προτάσεις της δ/νσης και της εκπαιδευτικής και μαθητικής κοινότητας καθώς συνδέονται 
άμεσα με τις επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής.

 Διευκόλυνση των υπευθύνων της μελέτης έργου για την πραγματοποίηση εργασιών που αφορούσαν την 
μελέτη του φακέλου της ενεργειακής αναβάθμισης, οι οποίες διήρκησαν από το 2018-2022.

 Συνεργασία με την ανάδοχο εταιρεία ΕΛΚΥΣΤΗΣ ΑΤΕ για την προετοιμασία και έναρξη των εργασιών τον Ιούνιο 
του 2023.



ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΤΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΘΕΜΕΛΙΩΝ ΤΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ, 7/05/2020
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ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΑΛΟΥΜΙΝΙΩΝ ΣΤΑ ΠΑΡΑΘΥΡΑ ΤΩΝ 
ΚΤΙΡΙΩΝ ΣΤΑ ΤΕΣΣΕΡΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΜΕ ΔΙΠΛΑ ΤΖΑΜΙΑ
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ΑΛΛΑΓΗ ΑΛΟΥΜΙΝΙΩΝ ΣΤΑ ΠΑΡΑΘΥΡΑ ΤΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ ΣΤΑ ΤΕΣΣΕΡΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΜΕ 
ΔΙΠΛΑ ΤΖΑΜΙΑ

ΠΡΙΝ ΜΕΤΑ



ΑΛΛΑΓΗ ΑΛΟΥΜΙΝΙΩΝ
ΠΡΙΝ ΜΕΤΑ



ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗ ΣΤΙΣ ΤΑΡΑΤΣΕΣ ΟΛΩΝ 
ΤΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ

ΜΕΤΑ
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