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Η εμπειρία του Μαθητικού Συνεδρίου

3/λεπτο βίντεο Μαθητικού Συνεδρίου
https://www.youtube.com/watch?v=nACI0iBi-OY&t=1s

διαδρομές διαβούλευση

μαθητική πορεία

https://www.youtube.com/watch?v=nACI0iBi-OY&t=1s


Πώς φαντάζεστε το κλιματικό σχολείο;



Το “κλιματικό σχολείο” 

Ένα κλιματικό σχολείο είναι ένα 
σχολείο που δεσμεύεται για 
κλιματική ουδετερότητα, για μείωση 
του αποτυπώματός του 
υιοθετώντας βιώσιμες πρακτικές 
που εξοικονομούν πόρους, 
ενέργεια και νερό, ελαχιστοποιούν 
τα απορρίμματα, μειώνουν την 
κατανάλωση, υιοθετούν φιλικές 
διατροφικές συνήθειες, αυξάνουν 
το πράσινο, προστατεύουν τα 
οικοσυστήματα και τη 
βιοποικιλότητα, αναγνωρίζοντας τη 
σημασία του μετριασμού αλλά και 
της πρόληψης έναντι των 
επιπτώσεων της κλιματικής 
αλλαγής.

https://www.co2ns
ensus.com/blog/re
ducing-carbon-foo
tprint-in-schools 

https://www.co2nsensus.com/blog/reducing-carbon-footprint-in-schools
https://www.co2nsensus.com/blog/reducing-carbon-footprint-in-schools
https://www.co2nsensus.com/blog/reducing-carbon-footprint-in-schools
https://www.co2nsensus.com/blog/reducing-carbon-footprint-in-schools


Ολιστική σχολική προσέγγιση- Whole school 
approach

Ο μετασχηματισμός αυτός είναι απαραίτητο να 

περιλαμβάνει:  

● την κουλτούρα του σχολείου που προάγει τη 

συμμετοχή όλων στη διαδικασία λήψης 

αποφάσεων και τη θέσπιση μιας εκπαιδευτικής 

πολιτικής για τη προστασία του κλίματος,

● τις υποδομές και τις καθημερινές 

λειτουργίες του σχολείου που 

μετασχηματίζονται σε κλιματικά ουδέτερες,

● τη διδασκαλία και τη μάθηση που 

ενσωματώνει την κλιματική εκπαίδευση στο 

πρόγραμμα σπουδών και

● τη συνεργασία με την κοινότητα που 

γεφυρώνει τις προσπάθειες κλιματικής 

ουδετερότητας του σχολείου με εκείνες της 

γειτονιάς και της πόλης.



Οδηγός δραστηριοτήτων

Σε επίπεδο 

σχολείου

Σε επίπεδο 

γειτονιάς

Σε επίπεδο 

πόλης

1. Γνώσεις & παιχνίδια

2. Οραματισμός ενός πράσινου σχολείου

3. Έρευνα

4. Εργαστήριο World Cafe

5. Ψηφοφορία

6. Οδικός χάρτης

7. Σχέδιο Δράσης



1. Χτίζοντας τη γνώση με παιγνιώδεις 

μεθόδους
ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑΣ

1. Το μωσαϊκό του κλίματος- Climate Fresk
2. ΜΑΘΑΙΝΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ 

ΠΑΙΖΟΝΤΑΣ!- ΚΠΕ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ
3. Το παιχνίδι με τα μπαλόνια

https://climatefresk.org/ 

https://schools4climate.weebly.com/betaiotabetalambdaiotaomicrontheta942kappaeta.html
https://climatefresk.org/


Μωσαϊκό του κλίματος (1)



Η κλιματική ουδετερότητα με απλά λόγια (1)

Το ισοζύγιο της κλιματικής ουδετερότητας: αφενός 

«Μείωση εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου» και 
αφετέρου «Προστασία & αναβάθμιση 

οικοσυστημάτων».

Στα μπαλόνια με θερμά χρώματα (κόκκινο, κίτρινο, 

πορτοκαλί) τα παιδιά γράφουν πηγές παραγωγής 

αερίων του θερμοκηπίου (αυτοκίνητα, βιομηχανία, 

θέρμανση, γεωργική παραγωγή κλπ), ενώ στα 

μπαλόνια με τα ψυχρά (μπλε, πράσινο) γράφουν 

φυσικά οικοσυστήματα (δάση, λίμνες, ωκεανοί, 
ποτάμια, έδαφος κλπ) που απορροφούν CO2 και 
χρειάζεται να προστατευτούν. 

Στη συνέχεια δυο παιδιά δημιουργούν με τα σώματά 

τους μια ζυγαριά και κρατώντας τα μπαλόνια 

οπτικοποιούν το ισοζύγιο της κλιματικής 

ουδετερότητας.



2. Οραματιζόμαστε ένα πράσινο σχολείο… με μια 
ζωγραφιά με μια μακέτα  

39ο ΔΣ Περιστερίου- Υπεύθυνη Εκπαιδευτικός: Ελευθερία 
Γεωργαντή



3. Καταγραφή υφιστάμενης κατάστασης του σχολείου σε 

σχέση με εκπομπές αερίων του θερμοκηπίου

περιήγηση, ερωτηματολόγια, παρατήρηση και συνεντεύξεις

ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Κατανάλωση ενέργειας, θέρμανση, 

δροσισμός, φωτισμός, συσκευές, 

προτάσεις εξοικονόμησης, 

θερμομόνωση του κτιρίου, ενεργειακά 

κουφώματα. 

ΝΕΡΟ

Κατανάλωσης νερού, σύστημα 

χρήσης βρόχινου νερού, διαρροές στα 

υδραυλικά συστήματα, σύστημα 

διπλής ροής στα καζανάκια, 

εξαρτήματα εξοικονόμησης νερού, 

πρόληψη για πλημμύρα

ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΑ-ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ 

Διαχείριση απορριμμάτων, κάδοι 
διαλογής υλικών, αξιολόγηση όγκου 

και σύνθεσης απορριμμάτων, 

κατανάλωση χαρτιού, ψηφιακή 

ανταλλαγή εγγράφων, χρήση 

πλαστικού, διαχείριση οργανικών, 

συλλογή μπαταριών, συλλογή μικρών 

ηλεκτρικών συσκευών, δοχείων 

μελανιών, τηγανελαίων, 

υπερκατανάλωση 
ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ

Χρήσης ιδιωτικών μέσων, χρήση 

ΜΜΜ, συνεπιβατισμός, προσέλευση 

με τα πόδια, ποδήλατο, διαβάσεις για 

μετακίνηση πεζών προς το σχολείο

ΠΡΑΣΙΝΟ

Καταγραφή υπάρχοντος πρασίνου, 

πράσινες στέγες, κήποι βροχής, 

βιοποικιλότητα, φυτά ανθεκτικά στον 

καύσωνα ή φυτά υδροβόρα, σχολικός 

λαχανόκηπος, βοτανόκηπος, άδεια 

παρτέρια/δεντροδόχοι

ΔΙΑΤΡΟΦΗ

Σπατάλη φαγητού, χρήση πλαστικών 

μιας χρήσης, αυξημένα απορρίμματα 

από συσκευασίες σχολικών γευμάτων, 

κατανάλωση συσκευασμένων 

προϊόντων ή μη εποχιακών ή 

βιομηχανοποιημένων προϊόντων



Τομείς της ζωής του σχολείου που συμβάλλουν στο 
ανθρακικό αποτύπωμα- Αντισταθμίσεις (3)



Επεξεργασία- Οπτικοποίηση αποτελεσμάτων έρευνας 
(3)

με διαγράμματα
με ομαδοποίηση
με …

4ο ΔΣ Πετρούπολης- Παναγιώτα Σιόλα

Πιλοτικό εργαστήριο οραματισμού



4. Εργαστήριο Οραματισμού- World café

4 θεματικές- 4 τραπέζια- 4 γύροι των 10 λεπτών

◻ ΕΝΕΡΓΕΙΑ- ΚΤΙΡΙΟ
◻ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ
◻ ΔΙΑΤΡΟΦΗ- ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΑ- 

ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ
◻ ΠΡΑΣΙΝΟ- ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ- ΝΕΡΟ







Ψηφιακό Εργαστήριο Οραματισμού- World 
café



5. Ψηφοφορία



6. Οδικός χάρτης



7. Σχέδιο δράσης- SWOT Analysis

Δυνατά σημεία

Ευκαιρίες

Αδύναμα 
σημεία

Απειλές

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

ΘΕΤΙΚΑ ΑΡΝΗΤΙΚΑ



Δράση με γνώση!

1ο Δ.Σ. Αθηνών



Στο παρακάτω Συνεργατικό Πίνακα ανεβάζετε 
τις δραστηριότητες με ΒΗΜΑΤΑ ΠΡΟΣ ΤΗΝ 

ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΟΥΔΕΤΕΡΟΤΗΤΑ ΤΟΥ 
ΣΧΟΛΕΙΟΥ (PADLET!)


